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Über das Buch: 
Bernd Gieseking ist nach 30 Jahren zurückgekehrt nach Ostwestfalen und macht sich 
auf, seine Heimat neu zu erkunden, eine Region, aus der man nicht »herkommt«, 
sondern »wech«. Mit dem geschärften Blick des Satirikers sucht er das Ungewöhn-
liche im Alltäglichen und das Besondere im Gewohnten. 
 
Wer kennt schon das Bielefelder Kennhuhn oder das Deutsche Sackmuseum in Nieheim? 
Wer weiß genau, wer Arminius oder Widukind waren oder hätte gedacht, dass große Werke 
der Weltliteratur erstmals in Minden auf Deutsch erschienen?  
Bernd Gieseking notiert all diese Kuriositäten, spricht mit zahlreichen Prominenten aus OWL 
– von Jürgen von der Lippe bis Sabine Leutheusser-Schnarrenberger – und scheut nicht den 
Selbstversuch: Er probiert das legendäre »Anballersse«, das ostwestfälische Wundermittel 
aus Buttermilch, und beißt in einen Extertaler Katzenkopf.  
Dieses umfangreiche Lesebuch ist eine Liebeserklärung an eine unterschätzte Region. 
 
 
Bernd Gieseking (geb. 1958 in Minden-Kutenhausen) ist Kabarettist, Buch- und 
Kinderbuchautor. Nach Stationen in Kassel, Köln und Dortmund lebt er inzwischen wieder im 
ostwestfälischen Minden.  
Seit 1990 ist er als Solokabarettist tätig und wurde dafür vielfach ausgezeichnet, zuletzt mit 
dem Peter-Hille-Literaturpreis. In seinen Bühnenprogrammen wechselt er zwischen 
politischer Satire, literarischem Kabarett und aberwitzigen ostwestfälischen 
Familiengeschichten. Er tourt durch die gesamte Republik und die Schweiz. Gastauftritte in 
Hörfunk und Fernsehen machten ihn einem größeren Publikum bekannt.  
Daneben arbeitete Gieseking als Autor für Hörfunk, Theater und Fernsehen. Er schreibt 
Kolumnen für die »Wahrheit«, die Satireseite der taz, Kinderhörspiele für den HR- und WDR-
Hörfunk (»Liliputz«) sowie Bücher. 
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Mit seinen Finnland-Titeln (Fischer Verlag) »Finne dich selbst« und »Das kuriose Finnland-
Buch« wurde er zum Bestsellerautor mit rund 50.000 verkauften Exemplaren, und sein 
letztes Buch »Finne dein Glück« setzt das fort. Auch als Kinderbuchautor 
(u. a. für Lappan) machte sich Gieseking einen Namen. Von Harry Rowohlt ist der Satz 
überliefert, »dass man von Bernd Gieseking unbesehen alles lesen kann«. 
 
 
Leseprobe: 
 
Man sagt uns nach, etwas knurrig zu sein. Schweigsam. Aber auch geradeaus, ehrlich und 
zuverlässig. Das stimmt alles. Wir halten unser Wort und den Kurs. Auf der Weser und dem 
Mittellandkanal kann man nun mal nicht allzu sehr hin und her driften! 
In Nordrhein-Westfalen sind wir das gallische Dorf, wir sind Asterix und Obelix und die 
Rheinländer sind Caesars Truppen. Wir sind widerständig und unsere Zaubertränke heißen 
Herforder Pils, Barre Bräu und Hiller Moorbrand. 
In der Schweiz habe ich neulich versucht zu erklären, wer wir sind, was man in Deutschland 
von uns hält. Ich sagte: »Wir Ostwestfalen sind eigentlich ein Bergvolk! Leben aber im 
Flachland. Am Beginn der Norddeutschen Tiefebene.« Den Schweizern hat das viel erklärt. 
Obwohl das auch schon wieder nicht richtig ist und nur für alles Ostwestfälische nördlich des 
Wiehengebirges gilt. Denn südlich davon liegt, wie es Annette von Droste-Hülshoff schrieb, 
»das gebirgichte Westfalen«. 
In Deutschland zählt man uns südlich der Rhein-Main-Linie schon zu den Hamburgern. In 
Freiburg fragte bei einer Lesung eine Veranstalterin: »Minden? Des isch nördlich von 
Karlsruhe, gell?« 
 
 
Interviewte Prominente mit Wurzeln in OWL: Gustav Peter Wöhler, Dietmar Wischmeyer, 
Martin Sonntag, Erwin Grosche, Ella Carina Werner, Henning Venske, Sarah Hakenberg, 
Regierungspräsidentin Anna Katharina Bölling, Burkhard Schwenker, Jürgen von der Lippe, 
Achim Post MdB, Sabine Leutheusser-Schnarrenberger MdB, Hannes Wader, Martin Quilitz, 
Sebastian Krämer, Dagmar Schönleber, Curse, Steffen Kampeter MdB, Ingo Börchers, Ingolf 
Lück u. a.  
Portraitiert werden ferner: Arminius und Widukund, Frank Walter Steinmeier, Wiglaf 
Droste, Rüdiger Nehberg, Luigi Colani, Verlagshaus J.C.C. Bruns, Hans Wollschläger, 
Elsbeth Schragmüller, Peter Hille, Alphaville, Hamburger Schule, Satiremagazin „Dreck“ u. a.  
„Auf ein Wort“ zu Ostwestfalen äußern sich: Fritz Eckenga, Pit Knorr, Bernadette la 
Hengst, Lisa Feller, Michael Ringel, Jörg Sundermeier, Murat Kayi, Thomas Lienlücke, Carla 
Berling (aka. Felicitas Fuchs), Hans Zippert, Stephan Rürup u.a. 
 
 
Stimmen zu Bernd Gieseking: 
 
»Endlich mal ein Komiker, der nicht den Jakobsweg entlangpilgert.«  
– Journal Frankfurt 
 
»Er schreibt offen und mit Neugierde. Das liest sich flott.«  
– Der Tagesspiegel 
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Tournee zum Buch:  
26.02.2024                   Buchpremiere - Minden, 32423 Buchhandlung Bücherwurm 
06.04.2024                   32545 Bad Oeynhausen, Druckerei Begegnungszentrum 
07.04.2024                   33039 Nieheim, Sackmuseum 
10.04.2024                   32139 Spenge, Stadtbücherei 
28.04.2024                   32423 Minden, Stadtbücherei  
06.05.2024                   32469 Petershagen, PZ Gymnasium  
19.05.2024                   33098 Paderborn, Pader-Kultour 
08.06.2024                   33181 Fürstenberg, KulturScheune1a 
13.06.2024                   32479 Hille-Unterlübbe 
02.07.2024                   33790 Halle, Lesung im Rahmen des Kultursommers 
21.08.2024                   32423 Minden, Fort A  
22.08.2024                   32423 Minden, Fort A  
27.10.2024                   33129 Delbrück, Stadthalle  
28.10.2024                   34497 Korbach, Stadtbücherei 
 
Medientermine 
9.2.24: Live als Studiogast in der "WDR Redezeit" (WDR 5)  
2.3.24: Ausstrahlung Porträt von "WestArt" (WDR Fernsehen)  
9.3.24: Ausstrahlung Lesung bei "Horst Evers und Freunde" (WDR 5) 


